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Lararhandledning -

arbeta med Sopsamlarmonster

Sé roligt att du och dina kollegor vill arbeta med dtervinning och héllbarhet! Fér férskolor
och drskurs F-3 rekommenderar vi att ni arbetar med véra Sopsamlarmonster. Materialet
utgdr frén att varje monster samlar pé en viss typ av avfall eller tar hand om vatten.

Sa har fungerar det

| materialet med sopsamlarmonstren far du och barnen pd ett lekfullt sétt Iéra er hur ni
sorterar sopor sd att de kan &tervinnas, bli ndgot nytt och ocksd hur ni férebygger avfall.
Férutom att du och barnen far Iéra kdinna monstren och vad de samlar p& (hur ni
sorterar) far ni ocksd Idra er hur vattnet kommer till kranen och vart det tar véigen nar man
spolat, samt vad man fdr och inte fdr sléinga i toaletten. Det dr ett lekfullt satt att
tilsammans med barnen nérma sig en forstdelse for hur ménniskors val i vardagen kan
bidra till en héllbar utveckling.

Mycket av det material vi tar fram ar digitalt sé att alla kan anvénda det pd ett enkelt satt.
Det fysiska materialet vi har tagit fram &r en magnettavia med saga och ett bréddspel om

kallsortering. De tavlorna har vi delat ut till férskolor i Hassleholms kommun, men finns att

I&na som temaldda via AVMedia Skdne.

De 6vningar som hor till materialet ér utformade som processer med tydliga mél och
syften. Vart tips ar att du gbéra évningarna i den ordning vi har féreslagit, eftersom de ar
planerade for att utveckla barnen. Fér att nd utveckling och lérande hos barnen ér det
viktigt att du som pedagog kénner dig fri att anpassa évningarna efter barngruppen. For
de allra minsta kan delar eller inspiration frén évningarna passa battre.

Det finns ett antal samtalsfrégor kopplade till vissa évningar. Det ér dppna fréigor som ger
barnen majlighet att ténka, kommunicera och lara. Férhdll dig nyfiket till barnens tankar
och forforstdelse, har finns inga ratta svar. Till ndgra évningar finns ett férslag pd hur du
kan arbeta digitalt.

Genom att anvdnda digitala verktyg 6kar du barnens férutsattningar att bdde f& uppleva
och léra, en kompetens for fortsatt Iérande. Du kan ocksé arbeta vidare med mer spontant
innehdll eftersom barnen utvecklas hela tiden. P& sd satt kan arbetet med hdillbar
utveckling bli en naturlig del av er verksamhet.

Kopplingar till Igroplan fér férskolan och grundskolan
Arbetet med sopsamlarmonstren ar kopplade till I&Groplanen fér férskolan och
grundskolan.
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Kopplingar till IGroplan fér forskolan, Lpfé 18:

1. Forskolans véardegrund och uppdrag

Utbildningen ska genomféras i demokratiska former och ldgga grunden till ett véixande
intresse och ansvar hos barnen fér att aktivt delta i samhdllet och fér en héllbar utveckling
- sd&vadl ekonomisk och social som miljdmdssig. Bdde ett Idngsiktigt och globalt
framtidsperspektiv ska synliggéras i utbildningen.

Utbildningen ska ge barnen mojlighet att tilldgna sig ett ekologiskt och varsamt
forhaliningsatt till sin omgivande miljé och till natur och samhdlle. Barnen ska ocksé ges
mdijlighet att utveckla kunskaper om hur de olika val som mdnniskor gér kan bidra till en
héllbar utveckling - sdval ekonomisk, social och miljdomadssig.

2. Mdl och riktlinjer

2.1 Normer och vérden

Férskolan ska ge varje barn férutsattningar att utveckla ett véixande ansvar och intresse
for héllbar utveckling och aktivt delta i samhallet.

2.2 Omsorg, utveckling och Idrande
Foérskolan ska ge varje barn férutsattningen att utveckla:

o nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och ldra.

e férmdga att anvénda begrepp och forstd begrepp, se samband och upptécka nya
satt att forstd sin omvarld.

o forstdelse fér hur ménniskors val i vardagen kan bidra till en héllbar utveckling.

o férmdga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, stdlla frdgor om och
samtala om naturvetenskap och teknik.

Kopplingar till Idroplan fér grundskola, Lgr 22:

1. Skolans vérdegrund och uppdrag

Utbildningen ska férmedla och férankra respekt fér de ménskliga rattigheterna och de
grundldggande demokratiska vérderingar som det svenska samhdillet vilar pd. Var och en
som verkar inom skolan ska ocksd framja aktning fér varje ménniskas egenvérde och
respekt for vér gemensamma miljé.

Genom ett miljoperspektiv f&r de méjligheter bdde att ta ansvar for den miljé de sjalva
direkt kan pdverka och att skaffa sig ett personligt forhdliningssatt till dvergripande och
globala miljéfréigor. Undervisningen ska belysa hur samhallets funktioner och vért satt att
leva och arbeta kan anpassas fér att skapa hdllbar utveckling.

2. Overgripande mal och riktlinjer

2.1 Normer och vérden

Skolans mal ar att varje elev visar respekt fér och omsorg om séval narmiljon som miljén i
ett vidare perspektiv.
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2.2 Kunskaper
Skolan ska ansvara fér att varje elev efter genomgdngen grundskola:

e kan anvanda kunskaper frén de naturvetenskapliga, tekniska,
samhdllsvetenskapliga, humanistiska och estetiska kunskapsomrédena fér vidare
studier, i samhadllsliv och vardagsliv,

e kan |6sa problem och omséatta idéer i handling pd ett kreativt och ansvarsfullt satt,
e har fatt kunskaper om férutsattningarna fér en god miljé och en héllbar utveckling,

e har fatt kunskaper om och forstdelse fér den egna livsstilens betydelse fér hélsan,
miljén och samhdllet.

Steg 1. Borja hér - forberedelser, saga och mer.

Borja arbetet med Sopsamlarmonstren genom att I&dsa néigon av sagorna eller titta pd
filmen om monstren. Vi rekommenderar sagoboken for férskolan och monsterhistorian for
ak F-3. Syftet ar att skapa nyfikenhet infér arbetet med sopsamlarmonstren och barnens
forstdelse for hdllbar utveckling.

Fadnga garna upp barnens férslag pd hur ni kan gé vidare fér att ta reda pé svaren!
Formulera frégor, hypoteser och undersok! P& sé satt jobbar ni mot mal och riktlinjer som
handlar om barns inflytande i férskolan, enligt Idroplanen.

Férberedelser
o Las igenom berdttelsen/titta pé& filmen.
e Forbered samtalsfradgor eller anvénd frédgorna som finns héar nedan.

Sa gar det till
1. L&s upp den ndgon av berdttelserna eller titta pd& filmen (anvand projektor fér
storbild).

2. Prata med barnen eller eleverna om sopsamlarmonstren, anvénd samtalsfréigor.
3. L&s upp berdttelsen igen efter att barnen pratat om innehdilet.

Samtalsfragor
e Vad dr egentligen skrép?
e Varfér behdver sopsamlarmonstren samla in skrép?
e Sopsamlarmonstren sdger att de sorterar. Jag undrar vad de menar d&?
e Har du sorterat ndgon gdng, hur visste du i sé fall hur du skulle géra?

Utvidgat arbete

e Dukan lésa berdttelsen flera gdnger under arbetet med sopsamlarmonstren.
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Steg 2. Presentation av monstren

| den héar évningen kommer barnen att f& Iéra sig mer om varje monster och dess
egenskaper. Barnen far d& en mojlighet att utveckla en férstdelse fér Gmnesspecifika
begrepp. LAt arbetet ta tid for att sékerhetsstdlla att barnen har fatt med sig viktiga
begrepp, samt grundldggande forstdelse for hur dtervinning gar till. Ovningen ar ocksd ett
satt att f& alla &tervinningskarl pd plats i verksamheten.

Det finns idag 20 Sopsamlarmonster. Materialet utgdr frén att varje monster samlar pd en
kategori av sopor eller vatten. Monstren ér duktiga pd olika saker kopplat till mélen i
lGroplanen. L&t barnens intresse styra vilka monster ni pratar om férst och vilka aktiviteter
ni gor till monstren. Vi rekommenderar dig att bérja med kdllsortering och de sex
vanligaste monstren:

¢ Plastis - En kreativ skapare

e Pappis - Matematikern

o Kompostina - Natur och kretsloppskunnig
e Metallis - Integritet och véirdegrunder

¢ Flamman - Rérelseexpert

e Prassel - Sprakkunnig

Férberedelser
e Vdlj ut ett monster som ni vill bérja med.
e GOriordning ett &tervinningskarl fér monstret.
e Goriordning en inplastad kopia av monstret att fésta vid karlet.
o Digitalt verktyg foér fotografering.

Sa gar det till
1. L&s upp berdttelsen om monstret, eller férenkla genom att berdtta med egna ord
fér att anpassa till barngruppen.
2. Visa dtervinningskarlet och den inplastade bilden pd monstret.
3. LAr barnen fotografera sopor som hér till monstret. Satt sedan upp dessa bilder vid
dtervinningskarlet.
4. Ga vidare till nédsta monster.

Digitalt verktyg
Skapa QR-koder med information om monstren tillsammans med barnen, sétt upp
koderna vid karlen.
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Steg 3. Sortera — léigg dina sopor pd rétt stdlle

| den héar évningen kommer barnen att f& prova pd att sortera genom att légga sopor i
ratt sorteringskarl. Ovningen dr till fér att géra barnen uppmarksamma pd att olika
material ska sorteras i olika kérl och dka intresset for att sopsortera. Nér ni goér dvningen
behdver alla dtervinningskarl finnas tillgéngliga.

Forberedelser
e Forbered en eller flera pdsar fyllda med sopor. Férslag: tetrapack, glas, bananskal,
konservburk, tidning, ritpapper.
e Skriv ut brevet frdn sopsamlarmonstren eller férbered for att visa digitalt.

Sa gar det till
1. L&s upp brevet frdn sopsamlarmonstren. Lat soppdsarna ligga framme sé& barnen
ser dem.
Forbered barnen genom att anvénda er av samtalsfrédgorna fére uppdraget.
L&t barnen éppna soppdsarna och sortera innehdllet i ratt karl.
Avsluta genom att anvanda er av samtalsfrégor efter uppdraget.
L&t barnen sortera med hjdlp ut av kallsorteringsbrickorna.

o s~ N

Samtalsfragor innan uppdrag
e Hur kan du veta var du ska léigga dina sopor?
e Vem tar hand om dina sopor?
e Vad hdnder egentligen med soporna ndr vi sldngt dem?

Samtalsfragor efter uppdrag
e Hur visste du var du skulle ldgga soporna?

e Vem k&nner du som skulle behéva veta mer om sopsortering?
e Hur kan du ldra andra om sopsortering?

Utvidgat arbete
e GOr sopsorteringen till en naturlig del i verksamheten.

o Ga till forskolans eller skolans soprum eller till en dtervinningstation med de
sorterade soporna fér att ta reda pé vad som hdnder med det ni &tervinner i
verksamheten.

Digitalt verktyg
Gor ett videosamtal med avfallsansvarig i kommunen. Stall frdgor och f& reda p& mer om
vad som hdnder med det ni &tervinner.
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Det har dr ett brev fréin oss — sopsamlarmonstren! Vi skriver till er eftersom vi vill
ge er ett uppdrag. Vi hittade soppdsar sléingda utanfér férskolan. Det dr ju inte
klokt att ndgon har sléngt en pdse full med sopor rakt p& marken! Vi behéver
din och dina kompisars hjdlp att ldgga soporna pa rétt plats. Undersok vilket
material skrépet ar gjort av och férsék sedan hitta ratt sorteringskarl att Idgga
det i. Lycka till!

Hej, hallé génget!

; Monsterhdlsningar frén sopsamlarmonstren /

Steg 4. Nedbrytning — vad hdnder med skrépet?

| den hdar 6vningen kommer barnen att f& skapa hypoteser, goéra ett experiment och géra
iakttagelser. De ska underséka hur Idng tid det tar fér olika material att brytas ned.
Ovningen dr till for att géra barnen mer medvetna om vad som hdander ndr skrdp kastas i
naturen.

Férberedelser
e Skriv ut brevet frdn sopsamlarmonstren eller férbered for att visa digitalt.
e Enplanka (eller ett snc’jre) dar ni faster tex ett bananskal, en konservburk, en
glasflaska, en bit plast.
e Hitta en bra plats ddr ni kan utféra experimentet, det behéver finnas tillgdng till jord,
|6v och nedbrutet vaxtmaterial.

Sa gar det till
1. L&s upp brevet frén sopsamlarmonstren.
2. Foérbered barnen genom att anvénda er av samtalsfréigor innan uppdraget.
3. Visa barnen plankan med materialen, namnge materialen fér barnen. Exempelvis
“glas..”
4. Fotografera plankan sé att ni tydligt kan se hur den ség ut fréin boérjan.
5. Grdv ner plankan under ett tunt lager med jord, 16v och nedbrutet vaxtmaterial.
6. Ga dit med jdmna mellanrum for att se vad som hént med de olika materialen.
7. Avsluta genom att anvénda er av samtalsfrdgor frégor efter uppdraget.

Samtalsfragor innan uppdraget
e Varfér sléinger ménniskor skrép egentligen?
e Vad hander med skrép som sléngs pd marken runt omkring oss?
e Vilken typ av skrép tror du stannar kvar l&dngst i naturen?
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Samtalsfragor fragor efter uppdraget
e Vad hander med skrép som slédngs p& marken runt omkring oss?
e Hur skulle det se ut runt omkring oss om alla sléngde skrép var som helst?
e Finns det ndgot du kan goéra for att det ska bli mindre skrédp runt omkring dig?

Utvidgat arbete
e Reflektera och I&t barnen géra hypoteser fér vad de tror kommer att hénda och hur

l&ng tid det tar fér de olika materialen att brytas ned (dokumentera garna for
fortsatt arbete).

Digitalt verktyg
¢ Med appen Book Creator kan du skapa enkla, kreativa bdcker dar du kombinerar

bild, film, text och ljud. Dokumentera fére, under och efter experimentet fér att
fdnga processen.

Hej, hallé génget! \

Oj, 0j, oj vad manniskor dr slarviga. Ni kanske ocksé har sett att vissa sldnger
skrdp rakt p& marken. Det blir sé smutsigt och fult och dessutom tar det I&dng
tid for skréipet att férsvinna. Skréip som hamnar pd marken bryts ner, men det
tar I&dng tid och skrapet kan bli kvar véldigt, valdigt Iénge. Darfér ska ni fé géra
ett experiment for att ta reda pd hur l&dng tid det tar fér olika material att brytas
ned och férsvinna. Spdnnande och kul!

| Monsterhdlsningar frédn sopsamlarmonstren. /

Steg 5. Matsvinn - sluta sléinga maten

| den hér dvningen kommer barnen att f& bérja reflektera kring matsvinn. Barngruppen
kommer att f& prova pd att minska det gemensamma matsvinnet under en veckas tid.
Ovningen dr till fér att barnen ska f& syn pd matsvinnet och kunna reflektera éver sina
egna val. Under veckan dokumenteras utvecklingen genom ett kreativt stapeldiagram
gjort av matavfallspésar.

Férbered
e Skriv ut brevet frédn sopsamlarmonstren eller férbered for att visa digitalt.

e Setill att ha tillgéng till karl for matavfall.
e Matavfallspdsar fér stapeldiagram (se bild).
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@ gar det till

Las upp brevet frdn sopsamlarmonstren.

Anvand er av samtalsfrégor innan uppdraget, alternativt under maitiden.

3. Dokumentation. Gér ett stapeldiagram med hjdlp av matavfallspdsar (se bild). Ta

N

en oanvand matavfallspdse och markera med ett stréick hur mycket mat som ni
har sléngt under en dag. satt pdsen dar alla barn kan se den. Gér sedan likadant
ndsta dag och satt upp pdsen bredvid den forsta. Gor likadant under hela veckan.
Tada! Nu har ni ett stapeldiagram som visar hur ert matsvinn férhoppningsvis har
minskat under veckan.

4. Undersok diagrammet och se om det har blivit ndgon féréndring under veckan.

man tis tor

Bild: Stapeldiagram med matavfallspasar

Samtalsfragor innan uppdraget, alternativt under mailtiden:
e Undrar vad som hédnder med maten som vi inte dter upp?

e Tror ni att vi klarar att sléinga mindre mat én vanligt?
e Hur ska vi gora for att klara av det?

Utvidgat arbete
e L&t hela férskolan anta utmaningen.
e Hdll tanken om att minska matsvinnet levande i verksamheten. Gér det till en vana.
e Anta utmaningen fler génger med lite tidsmellanrum.
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Hej, halld génget! \

Ofta ndr vi ér ute och samlar sopor sd hittar vi matrester. Hur konstigt ér inte
det? Mat ska val dtas upp, annars dr det sloseri. Ibland far Kompostina sé
mycket matrester att hon fér ont i magen och blir illamdende, ja néstan sjuk! Vi
behoéver er hjdlp med att minska matsvinnet, alltsé sdtta stop for att det sldngs
s mycket mat. Utmaningen till er &r att foérséka sldnga sd lite mat som mojligt
under den hdar veckan. Bdsta sdttet att klara utmaningen pé dr att du bara tar
s& mycket mat som du veta att du orkar dta upp. Bérja med en liten portion, ta
| sedan en liten portion till om du vill ha mer. Undersék matavfalls-pdsarna varje
dag fér att se hur lite ni har sléngt. Heja er!

Monsterhdlsningar frén sopsamlarmonstren.
Qs. Prata med en vuxen om du rdkat ta fér mycket mat, sé hjdélper hen dig. /

Steg 6. Ateranvéndning — fér en vérld utan sopor

| den hdr évningen ska barnen skapa fritt med atervunnet material. Ovningen syftar till att
skapa medvetenhet om att saker kan &teranvéndas och bli ndgonting nytt.

Férbered
e Skriv ut brevet frdn sopsamlarmonstren eller férbered for att visa digitalt.
e Skapa en kreativ plats ddr barnen kan skapa av skrép. Férslag: toalettrullar,
tidningar, tygbitar, kapsyler, kartonger, glasburkar.

Sa gar det till
1. L&s upp brevet frén sopsamlarmonstren.
2. Anvand er av samtalsfrédgan innan uppdraget.
3. L&t barnen skapa. Forslag:
e Skrdpkonst
e Musikinstrument
e Leksaker
e Skr&dpmonster
4. L&t barnen redovisa fér gruppen vad de har skapat.

Samtalsfraga innan uppdraget
e Vad skulle vi kunna skapa av de hér materialen? Vack barnens kreativitet!

Utvidgat arbete

e Ge gamla saker ett nytt liv genom att till exempel méla om en gammail stol, sy om
och designa nytt av urvaxta kléder.
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Digitalt verktyg

e Anvand appen ChatterPix for att f& féremal att prata. L&t barnen formulera vad
féremdalen ténker och sager.

Hej, hallé ganget! \

Vi blir alldeles snurriga av att ténka pd& hur ménga saker som manniskor
slénger varje dag. Manga saker skulle man kunna anvénda igen. Om du
tréttnat pd en sak sé kan du ge bort den till ndgon annan. Laga och fixa och
byta grejer med varandra dr jattebra for dé behodver vi inte sléinga sakerna. De
fér nytt liv! Nu ska ni f& prova pdé att skapa nya saker med hjdlp utav sopor och
trasiga saker.

. Monsterhdlsningar frdn sopsamlarmonstren. /

Steg 7. Forebygg avfall - byt grejer med varandra!

| den hér évningen fér barnen pd ett lekfullt satt ndrma sig forstéelsen for hur vi kan
forebygga avfall. Syftet ér att skapa medvetenhet kring sakers vérde i forhdllande till en
héllbar utveckling.

Férberedelse
e Skriv ut brevet frdn sopsamlarmonstren eller férbered for att visa digitalt.
e Vdlj en eller flera utav de féreslagna uppdragen och planera vidare utifrén ert val.

Sa gar det till
1. L&s upp brevet frén sopsamlarmonstren.
2. Anvand er av samtalsfrdgan innan uppdraget.
3. Ldr er hela eller delar av séngen Ska vi byta? av Hans Alfredsson.
4. Valjndgon utav de féreslagna uppdragen.

Samtalsfragor innan uppdraget
e Hur ska vi kunna hjélpa sopsamlarmonstren? Om barnen behdver stéd i samtalet

kan du ge exempel pd ndér du I&dnade eller Idnade ut saker. Férslag: en bok pé
biblioteket, en varm trdja till din kompis, din gamla cykel som var fér liten.
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Uppdrag att vdlja pa

e Loppis med teckningar: L&t barnen fundera éver om de har ndgot hemma som de
skulle kunna ge eller byta bort. L&t dem mdla en teckning eller pd annat satt
gestalta detta och gér sedan en “loppis” ddr teckningarna stdlls ut.

e GOren egen version utav sdngen “Ska vi byta” av Hans Alfredsson.

e Mdla egna tygkassar — att ha vid handling i stallet for att kdpa plastpdsar.

e Skapa ett kladbytarskép pé férskolan.

e Skapa en bokbytarhylla pé férskolan.

e GOr ett miljdbesdk pd biblioteket. Ladna i stallet for att kdpal.

e GOr ett studiebesdk pd en loppis.

e Skapa en riktig loppis med hjalp av vardnadshavarna.

Hej, halld génget! \

En annan sak som vi har mérkt ér att ménniskor slénger saker i stdllet for att
frdga om en kompis vill ha dem. Om din tréja har blivit fér liten kan du ju frdga
en kompis som dr yngre én dig och hen vill ha den. D& fdr troéjan ett nytt liv!
Och det blir mindre sopor. Har du néigon sak hemma som du véxt ur eller
tréttnat pd som néigon annan kanske skulle vilja ha? Det vore toppen om alla
mdnniskor slutade képa en massa saker och i stdllet IGnade av varandra. D&
skulle det bli mindre sopor och vi skulle dntligen kunna bli helt vanliga monster.
Vad sként det skulle vara! Kan du hjélpa oss med det

K Monsterhdlsningar frédn sopsamlarmonstren. /
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