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Aktuellt från SÅM
Nu är sommaren äntligen på intåg. Grillen är fram-
rullad och tid spenderas i goda vänners lag. Kanske 
upptäcker du att grillen är sliten och rostig? Tänk 
gärna ett extra varv innan du spenderar dina pengar 
på en ny grill. Möjligen finns det ett begagnat  
alternativ? En begagnad kvalitetsgrill kan leva längre 
än nya alternativ. 

Under sommaren spenderar vi mycket pengar och 
det gäller att investera slantarna rätt. Pengar som 
spenderas på upplevelser tillsammans med nära och 
kära kan ge betydligt mer tillbaka än pengar som 
spenderas på prylar. 

Vi behöver minska avfallsberget, inte minst när det 
handlar om textilavfall som just nu är en aktuell  
fråga. Kanske kan du spendera tid på att renovera 
eller restaurera något? Själv renoverar jag en äldre 
bil. Det ger både avkoppling från 
vardagens stress samtidigt som 
man aktivera hjärnan och 
lär sig mycket nytt. Ha nu 
en skön och upplevelserik 
sommar!

Jonatan Rosenquist 
Förbundsdirektör Jonatan Rosenquist, förbundsdire

kt
ör

Minska matsvinnet i sommar
Matsvinn är mat som skulle kunna ätas om det hade  
behandlats på rätt sätt eller ätits upp i tid. Den största delen av 
matsvinnet i Sverige uppstår i våra hushåll. Men vi har  
svinnsmarta tips för att minska matsvinnet!

•	 Planera dina matinköp innan du handlar.

•	 Förvara maten i rätt temperatur.

•	 Ta tillvara på hela råvaran och töm förpackningar ordentligt.

•	 Titta, lukta och smaka innan du slänger något!

Minska risken för fluglarver i sopkärlet genom att 
låta matavfallet rinna av innan du lägger det i  
matavfallspåsen och förslut påsen väl.

Bakluckeloppis
Många av oss har saker hemma som 
inte längre används, men kan komma till 
användning hos någon annan. Den 13 
september anordnar vi därför baklucke-
loppis, ett perfekt tillfälle för dig att sälja 
saker du inte längre behöver.

Loppisen anordnas samtidigt på åter-
vinningscentralerna i Gislaved, Gnosjö, 
Vaggeryd och Värnamo. Det kostar 
ingenting, men du som vill delta som 
säljare behöver boka din säljplats senast 
den 31 augusti.

Läs mer på samiljo.se/bakluckeloppis.

Invasiva främmande växtarter
Kanadensiskt gullris, blomsterlupin och jättebalsamin är  
exempel på invasiva växtarter som inte hör hemma i vår natur. 
Invasiva främmande arter sprider sig lätt och påverkar den  
biologiska mångfalden. Därför är det bra att ta bort dem så 
snabbt som möjligt. Försök att få bort hela växten, särskilt de  
delar som förökar sig, det vill säga frön och rotdelar. När de 
grävs upp, klipps av eller transporteras bort är dock risken stor 
att de sprids. Det är därför viktigt att detta görs på rätt sätt.

Läs mer på samiljo.se/tradgardsavfall.
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Under 2024 samlades det in totalt 18 723 ton 
avfall från sopkärl och återvinningsstationer i 
våra fyra medlemskommuner. 

Mängden avfall utslaget på antalet invånare i 
våra medlemskommuner ger ett genomsnitt på 
totalt 214 kg avfall per person.

I tabellen kan du se fördelningen av mat- och 
restavfall, förpackningsavfall samt returpapper  
som samlats in och lämnats vidare för 
behandling och återvinning.

Avfallsstatistik 2024
2024

Matavfall 4 378 ton

kg / invånare 50 kg

Förpackningar 4 402 ton

kg / invånare 50 kg

Returpapper 756 ton

kg / invånare 8,6 kg

Restavfall 9 187 ton

kg / invånare 105 kg

Totalt 18 723 ton

kg / invånare 214 kg

214 kg
avfall per invånare

Matavfall
50 kg / person

Returpapper
8,6 kg / person

Restavfall
105 kg / person

Förpackningar
50 kg / person

Farligt avfall
En stor mängd av de produkter vi köper klassas som farligt avfall när det ska slängas,  
till exempel kemikalier, nagellack och rengöringsmedel. Farligt avfall ska alltid lämnas till  
miljöstationen på en bemannad återvinningscentral, även om det rör sig om små mängder.

Läs mer på samiljo.se/farligtavfall.
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